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BOGENSCHIESSEN 
 
Fr. 01.08.2025                  (ab 8 Jahren!!!)  
 
Auf dem Gelände der Hechendorfer Bogenschützen werdet ihr von 
erfahrenen Übungsleitern in die Geheimnisse des Schießens mit Pfeil und 
Bogen eingeführt. Ihr lernt die verschiedenen Bogenarten und noch ein 
wenig andere Theorie kennen. Nach einem Sicherheitstraining dürft ihr 
eure Zielsicherheit ausprobieren. Leihausrüstung wird zur Verfügung 
gestellt.  
 
Uhrzeit: 13:30 Uhr -15:30 Uhr oder 16:00 Uhr – 18:00 Uhr    
Ort: Bürgerstadl Hechendorf 
Mitzubringen: Getränk, festes Schuhwerk, 
                         kein Kleid/Rock, Haare zusammenbinden  
Leitung: Andrea Horwath, Tel.: 0170/580 43 69 
Unkosten: 5,- € 
 
 
 

SCHWERTER und BOOTE SCHNITZEN  
 
Mo. 04.08.25        (ab 6 Jahren) 
   
Mit Profi-Schnitzeisen und Holzhammer gestaltet ihr nach einer 
Sicherheitsunterweisung euer eigenes funktionstüchtiges Segelboot oder 
ein Schwert mit Ledergriff. 
 
Treffpunkt: 14:00 Uhr Familien Kunstschule, Dammweg 4, Hechendorf 
Mitzubringen: Getränk, kleine Brotzeit, feste Schuhe, Arbeitskleidung 
Ende: 17:00 Uhr 
 
Leitung: Marion Sogl, Tel: 0179/7758813 
Unkosten: 10,- € 
 



SPECKSTEIN GESTALTUNG  
 
Di. 05.08.25        (ab 5 Jahren) 
   
In der Familien Kunstschule von Herrn Rainer Meyer gestaltet ihr euren 
eigenen Talisman, Handschmeichler oder Schmuck aus Speckstein, ölt es 
ein und graviert es mit Ornamenten oder Namen. 
 
Treffpunkt: 10:30 Uhr Familien Kunstschule, Dammweg 4, Hechendorf 
Mitzubringen: Getränk, kleine Brotzeit, feste Schuhe, Arbeitskleidung 
Ende: 12:00 Uhr 
 
Leitung: Marion Sogl, Tel: 0179/7758813 
Unkosten: 5,- € 

 
 
 
WASSERWACHT 
 
Fr. 08.08.25             
 
Wir dürfen einen Nachmittag bei der Wasserwacht am Campingplatz 
Pilsensee erleben. Wir besichtigen die Station und lernen viel über die 
Aufgaben der Wasserwacht. Wir spielen Spiele und wer mag kann ein 
Schwimmabzeichen machen. Zur Stärkung zwischendurch gibt es ein Eis. 
 
Treffpunkt: 13:00 Uhr Wasserwacht Pilsensee 
Mitzubringen: Schwimmsachen, Getränk, Sonnenschutz 
Ende: 17:00 Uhr Wasserwacht Pilsensee 
 
Leitung: Marion Sogl, Tel: 0179/7758813 
Unkosten: 4.- € (inklusive Schwimmschein!!) 
 

GEMEINSAM mit dem JÄGER auf der SPUR 
 
Mo. 11.08.25      
 
Auf Spurensuche im Revier Hechendorf! 
Wo halten sich Fuchs, Dachs und Reh auf? Wer wohnt in einem 
Dachsbau? Was passiert alles in einem Jagdrevier? Wir beantworten euch 
genau diese Fragen. Lernt zusammen mit einem Jäger die Natur und die 
Tierwelt in unserem Wald kennen. 
 
Treffpunkt: 9.00 Uhr, NBH Alte Hauptstraße 53, Hechendorf 
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk, Mückenschutz, feste Schuhe 
Ende: 13:00 Uhr  
 
Leitung: Helmut Riegg, Tel: 0170/9341970 
Unkosten: 3,- € 

 
KLINIKUM Seefeld  
 
Mi. 13.08.25         
 
Wann und warum muss man ins Krankenhaus?  
Das erfahrt ihr an einem spannenden Vormittag im Klinikum Seefeld. Ihr 
dürft euch im Krankenhaus auf eine aufregende Entdeckungstour begeben 
und Abteilungen wie die Notaufnahme, die Radiologie, aber auch die 
Küche und die Technik kennenlernen. Zur Stärkung gibt es eine kleine 
Brotzeit. Wer mag, darf sogar sein krankes Kuscheltier in der Teddy-
Klinik untersuchen lassen! 
 
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Haupteingang Klinikum Seefeld 
Mitzubringen: Ein krankes Kuscheltier (nach Belieben) 
Ende:  12:00 Uhr 
Leitung: Frau Rudolph Tel: 08152/795413 
Unkosten: 3,- € 

 



WALDBADEN 
 
Mo. 18.08.25           
 
Beim Waldbaden wollen wir den Wald mit allen Sinnen spielerisch 
erfahren. Wir werden verschiedene Baumaterialien ertasten, fühlen und 
riechen. Wir versuchen einen Baum wiederzufinden, an den wir mit 
verbundenen Augen geführt wurden. Zum Schluss werden wir noch einen 
Kraft-Talisman im Wald erspüren und mitnehmen.  
 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ecke Günteringerstr./Steinebacherweg, Hechend. 
Mitzubringen:  Getränk, Brotzeit, Sitzkissen, blickdichtes Tuch 
Ende: 13:00 Uhr 
 
Leitung: Claudia Scupin, Tel: 08152/9836835   
Unkosten: 3,- €   
 
 
ERLEBNIS-BAUERNHOF  
 
Di. 19.08.25  
 
Gemeinsam verbringen wir einen lustigen Vormittag auf unserem 
Bauernhof. Dich erwarten tolle Spiele und viel Zeit bei unseren Tieren zum 
Streicheln und Füttern. Zwischendurch gibt’s für alle leckere, frisch 
gebackene Waffeln. Neugierig? Wir freuen uns auf deinen Besuch! 
 
Treffen:  9:30 Uhr Berchthold Bauernhof, Am Osterfeld 18a, Unering     
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk, Arbeitskleidung, Sonnenschutz                        
Ende: 12:30 Uhr 
 
Leitung: Marion Sogl, Tel: 0179/7758813 
Unkosten: 6,-€  

 

NINJA PARCOURS 
 
Mi. 20.08.25  
          
Rumsitzen in den Ferien ist nichts für dich? Dann bist du beim Ninja 
Parcours genau richtig. Viel Action und Sport ist an diesem Tag an 
verschiedenen Geräten geboten. Außerdem kannst du dich auf riesigen 
Trampolinen so richtig austoben und zeigen was in dir steckt. 

Treffpunkt: 10:00 Uhr Turnhalle Hechendorf                             
Mitzubringen: Getränk, Sportkleidung & Hallenschuhe                                                                                  
Ende: 13:00 Uhr Turnhalle Hechendorf  

Leitung: Beate Blecha, Tel: 0157/82394828 
Unkosten: 3,- € 

 
ROBOTER und CODE 
 
Di. 26.08.25   
 
Wir erkunden spielerisch die Welt der Computer und Roboter. 
Mit Spielen und einfachen Robotern machen wir am Anfang des Tages 
erste Erfahrungen mit der Logik des Programmierens. Anschließend könnt 
ihr eurem Erkunder-Geist freien Lauf lassen. Mit Lego-Baukästen 
konstruieren wir Modelle und kleine Roboter, welche durch 
Programmieren am Tablet zum Leben erweckt werden. 
 
Treffpunkt: 10:00 Uhr Vereinsheim, Schlagenhofener Weg, Hechendorf 
Mitzubringen: kleine Brotzeit, Getränk 
Ende: 12:30 Uhr 
Leitung: Rita Schäfer, Tel: 0176/78764709 
Unkosten: 5,- € 
 
 



FILM ab in der BÜCHEREI Hechendorf! 
 
Fr. 29.08.25                         (ab 8 Jahren!!!) 
 
Wolltet ihr schon immer mal einen Film drehen?  
Mit der Stop-Motion-Technik geht das ganz einfach. Wir haben für euch 
schon Filmkameras (Tablets mit der Stop-Motion-Studio App), 
Schauspieler (Playmobilfiguren, Dinos…) und Kulissen vorbereitet und 
brauchen jetzt noch EUCH und EURE IDEEN! 
 
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Bücherei Hechendorf, Alte Hauptstr. 42 
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk 
Ende: 12:00 Uhr 
 
Leitung: Andrea Vogel, Tel: 0178/7101340 
Unkosten: 3,-€ 
 
 
 

MINIGOLF 
 
Di. 02.09.25       
 
Wir fahren mit dem Bus nach Andechs und spielen dort eine Runde 
Minigolf. Zum Abschluss gehen wir noch auf den Spielplatz. Mit dem Bus 
geht es dann wieder zurück nach Hechendorf. 
 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bahnhof Hechendorf 
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk, Sonnenschutz 
Ende: 14:00 Uhr, Bahnhof Hechendorf 
 
Leitung: Christa Clavey, Tel: 08152/3960243 
Unkosten: 5,-€ 
 
 

Was summt denn da? Unsere BIENEN 
 
Mi. 03.09.25   
 
Welche Bienenarten gibt es? Wie unterhalten sich Bienen? Wo wohnen 
Bienen? Wir erfahren Interessantes über verschiedene Bienenarten und du 
lernst den Schwänzeltanz der Bienen tanzen. Honig ist nicht gleich Honig. 
Das wollen wir in einem Tasting schmecken. Zum Abschluss darf jeder 
ein Bienenhotel basteln, das dann einen sonnigen Platz in eurem Garten 
finden kann. 
 
Treffpunkt: 10:00 Uhr NBH, Alte Hauptstraße 53, Hechendorf 
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk, Lange Hose, feste Schuhe 
Ende: 14:00 Uhr 
Leitung: Kathrin Weber, Tel: 0173/3564674 
Unkosten: 5,- € (inklusive Bastelmaterial)  
 
 
HOBBY HORSING  
 
Di. 09.09.25   
 
Hobby Horsing ist eine neue Sportart aus Finnland. Es verbindet das Spiel 
mit dem Steckenpferd und Spaß an der Bewegung. In Anlehnung an den 
Pferdesport üben die Kids eine Dressur ein und versuchen sich im 
Springen über Hürden. Dazwischen machen wir eine kreative Pause und 
basteln kleine Andenken. 
 
Treffpunkt: 10:00 Uhr NBH, Alte Hauptstraße 53, Hechendorf 
Mitzubringen: eigenes Steckenpferd (Leihpferde vorhanden), sportliche 
Kleidung, Brotzeit, Getränk 
Ende: 13:00 Uhr 
Leitung: Rita Schäfer, Tel: 0176/78764709 
Unkosten: 5,- € 
 



LICHTGEWEHR 
 
Fr. 12.09.2025                  (ab 8 Jahren!!!)  
 
Auf dem Gelände der Hechendorfer Bogenschützen werdet ihr von 
erfahrenen Übungsleitern in die Technik des Lichtgewehrschießens 
eingewiesen und ihr könnt fleißig üben. Konzentration, Teamgeist und 
Fairness stehen neben dem Spaß an erster Stelle. Ruhe und Ausdauer sind 
dabei große Ziele. Zur Stärkung gibt es Wiener, Brezen und ein Getränk. 
 
Uhrzeit: 12:00 Uhr -14:00 Uhr oder 14:30 Uhr – 16:30 Uhr    
Ort: Bürgerstadl Hechendorf 
Mitzubringen:  festes Schuhwerk, 
                         kein Kleid/Rock, Haare zusammenbinden  
Leitung: Joseph Schneider, Tel.: 0172/8918861 
Unkosten: 10,- € (inkl. Verpflegung) 
 

 
JONGLIEREN und ZAUBERN 
  
Sa. 13.09.25       
 
Du wolltest schon immer mal Zaubern und Jonglieren -  
lass dich von zwei Profis inspirieren. 
Zwischendurch mal Spiel und Spaß - 
dabei gibst du richtig Gas! 
 
Treffpunkt: 09:30 Uhr NBH, Alte Hauptstraße 53, Hechendorf 
Mitzubringen: Brotzeit, Getränk, Sonnenschutz  
Ende: 12:30 Uhr  
 
Leitung: Benjamin & Levi Sogl, Tel: 08152/7944113 
Unkosten: 3.- € 

 

ANMELDUNG  
 
 
Di. 15.07.25 von 15:45 – 17:30 Uhr  
 
im Büro der NBH, Alte Hauptstraße 53, Hechendorf  
 
Alle Programmpunkte ohne Altersbegrenzung sind für Kinder im 
Alter von ca. 6 – 10 Jahre geeignet. 
 
Bei jeder Veranstaltung gibt es nur eine begrenzte Menge an Plätzen. 
Die Kinder der Programm-Leiter haben Vorrang bei der 
Anmeldung. 
 
 
Die Unkostenbeiträge sind bei der Anmeldung in bar zu entrichten. 
 
 
 
 
 
In eigener Sache: 
 
Unser Ferienprogramm steht und fällt mit den angebotenen Aktionen. 
Damit wir unser Programm auch nächstes Jahr wieder anbieten können, 
suchen wir immer wieder engagierte Mütter und/oder Väter, die für einen 
Tag in den Sommerferien einen Programmpunkt übernehmen oder als 
Begleitperson zur Verfügung stehen. Für Anregungen und neue Ideen sind 
wir immer dankbar. 
 
Bei Rückfragen stehen Ihnen die jeweiligen Ausflugsleiter, sowie     
Marion Sogl Tel.: 0179/7758813 und Claudia Salcher.: 0151/12328369 
zur Verfügung.  
 
 



Anmeldung zum Ferienprogramm 2025 der NBH Hechendorf e.V. 
 

 
Name:   ______________________________________________ 
 

Adresse: ______________________________________________ 
 

Alter:_______ Jahre          Telefon: ________________________ 
 

Bitte gewünschte Veranstaltung(en) ankreuzen: 
 
 
01.08.25      □ Bogenschießen 5.- € 
04.08.25 □ Schnitzen   10.- € 
05.08.25 □ Speckstein Gestaltung 5.- € 
08.08.25 □ Wasserwacht   4.- € 
11.08.25 □ Jäger 3.- €  
13.08.25 □ Klinikum Seefeld 3. -€ 
18.08.25    □ Waldbaden 3.- € 
19.08.25  □   Bauernhof 6.- € 
20.08.25  □   Ninja Parcours 3.- € 
26.08.25 □ Roboter und Code 5.- € 
29.08.25 □ Film Bücherei 3.- € 
02.09.25 □ Minigolf   5.- € 
03.09.25 □ Bienen 5.- € 
09.09.25 □ Hobby Horsing   3.- € 
12.09.25 □ Lichtgewehr 10.-€ 
13.09.25 □ Jonglieren und Zaubern 3.- € 

 
 
Bitte für jedes Kind eine separate Anmeldeliste abgeben!!! 
 
 
 
Unterschrift der Eltern: _______________________________ 
 
 
 
 
 

Nachbarschaftshilfe Hechendorf e.V., Alte Hauptstraße 53,82229 Hechendorf 

 
Wir bedanken uns ganz herzlich für die ehrenamtliche 
Unterstützung der teilnehmenden Vereine und Veranstalter   
 
und die finanzielle Unterstützung  
 
 
der Gemeinde Seefeld 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 


