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1. Mitglieder   
 
01.01.2021   399 Mitglieder 
31.12.2021   407 Mitglieder 
Davon ca. 55 aktive Helferinnen und Helfer  
 

 
2. Kinderprogramm 

 
2.1 Mittagsbetreuung - Leitung Fr. Salcher mit Fr. Weber und  

Fr. Lastochkina                                                                                       
 
2.2 Kinderspielgruppen 

- „Spatzennest“ - Leitung Fr. Regensburger und Fr. Lastochkina 
- „Marienkäfer“ - Leitung Fr. Pinzer und Fr. Sogl 

 
2.3 Offene Eltern-Kind-Gruppe - Leitung Fr. Dosch 

(fand Corona-bedingt 2021 nur selten statt) 
 

2.4 Kreativkurs - Leitung Fr. Groß und Fr. Carapaccio 
 
 

3. Erwachsenenprogramm 
 
3.1 Seniorensitzgymnastik/Frühstück - Leitung Fr. Mohr und Fr. Knauer 

 
3.2 Ausgleichsgymnastik - Leitung Fr. Mohr 

 
3.3 Kraft- und Balancetraining - Leitung Fr. Mohr  
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4. Veranstaltungen 2021 
 
22.06. Weißwurstfrühstück beim Alten Wirt 
15.07. Jahreshauptversammlung 
29.07. Kino „Master Cheng in Pohjanjoki“ 
19.09. Flohmarkt 
07.09. Monatsversammlung 
09.09. Schweinebratenessen beim Altern Wirt 
13.09. Kaffeenachmittag 
30.09. Kino „Der Hochzeitsschneider von Athen“ 
05.10. Monatsversammlung 
9.10./10.10. Kinderkleidermarkt 
14.10. Ausflug zum Alpaka-Saliterhof und Auerberg 
24.10. Entenessen in der Entenbraterei  
17.10. Besuch der Kleiderbörse von der Ethikgruppe der Grundschule   
21.10. Seniorenrat - Bürgersprechstunde 
30.10. Halloweenbasteln für Kinder 
28.10. Kino „Die Bekenntnisse des Hochstaplers Felix Krull“ 
02.11. Monatsversammlung 
15.11. Gemeinsames Plätzchen backen 
22.11. Plätzchen verpacken und verteilen an ca. 60 Mitglieder 
25.11. Kino „À la carte!“ 
03.12. Verkauf von Christkindlmarktware am Wochenmarkt 
 
Corona-bedingt konnten von Januar bis Mitte Juni leider keine  
Veranstaltungen stattfinden. 
 
 

5. Ferienprogramm für Kinder in den Sommerferien  
Leitung Fr. Sogl und Fr. Salcher 
 
Handwerken in der Schreinerei Mayer & Dosch 
Filzen 
Erlebnis-Bauernhof 
Bogenschießen beim Schützenverein Hechendorf 
Minigolf in Andechs 
Wasserwacht am Pilsensee 
Lamas & Schafe 
Spielplatz Machtfing 
Jonglier- und Actiontag 
Unterwegs mit Bibern und Blattschneiderbienen 
Kräutertag in Frieding 
Dinkelmühle 

 Zuschuss von der Gemeinde Seefeld 



 
 

 
 

6. Kinderkleidermarkt - Leitung Fr. Strupp und Fr. Regensburger  
 
Am 9.10./10.10. im Bürgerstadl Hechendorf 
 
 

7. Flohmarkt - Leitung Fr. Brunner mit ihrem Kleiderbörsen-Team und  
Fr. Regensburger 
 
Am 19.09. im Pfarrhof Hechendorf und im Garten der Nachbarschaftshilfe 
 
 Verkauf von gespendeten Artikeln zugunsten der 

Nachbarschaftshilfe 
 

8. Kleiderbörse - Leitung Fr. Brunner 
 
- Verkauf von gut erhaltender, gespendeter Bekleidung 
- Öffnungszeiten: Mittwochs von 17.00 – 19.00 Uhr und  

jeden 1. Samstag im Monat von 10.00 – 12.00 Uhr 
 
 

9. Pflegedienst   
 

2021 wurde ca 2270 vergütete Stunden durch 12 Pflegerinnen geleistet 
 
 

10. Fahrdienst 
 
- Für unsere Mitglieder 
- Begleitung zum Arzt, Einkaufen, Seniorenfrühstück, etc. 
- Fahrdienstliste kann im Büro erfragt werden 

       
11. Unterstützung Bedürftiger  

 
- Lebensmittel- und Kleiderspenden 
- Weihnachtswunschzettelaktion für Kinder 
- Finanzielle Unterstützung Bedürftiger zu Weihnachten 

 
12. Kino im Schloss Seefeld - Leitung Fr. Lemke 

    Regelmäßiger Kinobesuch mit anschl. Kaffee und Kuchen 
 

13. Ausflüge z.B. Alpaka-Saliterhof  
 
14. Mitwirkung Ortsvereine u.a. bei Maifeier, Christkindlmarkt 

   (mussten Corona-bedingt 2021 leider ausfallen) 



 
 

 
 

 
15. Feste zum Advent, Aschermittwoch, Kirchweih 

   (mussten Corona-bedingt 2021 leider ausfallen) 
 

16. Monatsversammlung 
   1x monatliches Treffen zum Informations- und Arbeitsaustausch 
 

17. Diverses 
- Kultur- und Informationsveranstaltungen 
- Vorträge 
- Theater 
 

 
Hinweise und Aktuelles unter www.nbh-hechendorf.de oder auf 

Facebook 
 
 


