
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alte Hauptstraße 53 
82229 Hechendorf 
Tel. (08152) 794299 Fax  
nbh-hdf@t-online.de 
Sprechzeiten: Di & Do. 9-11 Uhr 

1. Mitglieder   
 
01.01.2024   403 Mitglieder 
31.12.2024   393 Mitglieder 
Davon ca. 55 aktive Helferinnen und Helfer  

 
2. Regelmäßiges Erwachsenenprogramm 

 
2.1 Seniorenfrühstück mit anschließender Sitzgymnastik 

- Leitung Fr. Mohr, Fr. Knauer und Frau Lemke 
 

2.2 Ausgleichsgymnastik - Leitung Fr. Mohr 
 

2.3 Kraft- und Balancetraining - Leitung Fr. Mohr  
 

2.4 Kinobesuch – Leitung Frau Lemke 
 

 
3. Regelmäßiges Kinderprogramm 

 
3.1 Mittagsbetreuung - Leitung Fr. Salcher, Fr. Weber und  

Fr. Lastochkina    
Täglich bis zu 25 Grundschulkinder  

 
3.2 Kinderspielgruppen 

- „Spatzennest“ - Leitung Fr. Regensburger und Fr. Lastochkina 
Montags und Mittwochs Vormittag für 10 Kleinkinder 

- „Marienkäfer“ - Leitung Fr. Pinzer und Fr. Collet 
Dienstags und Donnerstags Vormittag für 10 Kleinkinder 

 
3.3 Eltern-Kind-Gruppe – Leitung Fr. Rehm 

 
 

 

 

 

Jahresbericht 2024 
 

 



 

 

 

 

4. Veranstaltungen 2024 
 
Jahreshauptversammlung 
21.03. 
Jährliche Versammlung, bei der alle Mitglieder sowie Gäste herzlich 
willkommen sind! 
 
Monatsversammlung, jeden ersten Dienstag im Monat um 19 Uhr 
09.01., 06.02., 19.03., 09.04., 04.06.,02.07., 17.09., 05.11., 16.12.  
Monatliches Treffen zum Informations- und Arbeitsaustausch, bei dem alle 
Mitglieder herzlich willkommen sind! 
 
 
Große Aktionen der NBH  
 

 09./10.03. Frühjahrs-Kinderkleidermarkt 
 01.05. Maifest mit Kuchenverkauf 
 20.06. Helferessen im Vereinsheim  
 28.09./29.09. Herbst-Kinderkleidermarkt 
 06.11. Gemeinsame Christkindlmarkt Vorbereitungen 
 Bienenwachstücher 
 14.11. St. Martinsfeier für unsere Spielgruppenkinder 
 21./22./25.11. Gemeinsame Christkindlmarkt Vorbereitungen/ 

Plätzchen backen und verpacken 
 29.11.-01.12. Christkindlmarkt  

 
 
Gemeinsame Seniorenveranstaltungen 
 

 28.01. Theaterbesuch „Gespenster Macher“ in Frieding 
 01.02. Faschingsnachmittag mit Krapfen im Vereinsheim 
 14.02. Aschermittwochs-Fischessen beim Da Franco 
 27.03. Osterfrühstück mit Gottesdienst  
 11.04. Kaffeenachmittag mit Film über Cinque Terre (von Herrn Keller) 
 29.04. Wandern mit Margit Fredrich nach Breitbrunn 
 11.05. Schweinebratenessen in der Entenbraterei  
 16.05. VdK-Frühlingsfahrt zur Mühle Katzbrui im Allgäu 
 06.06. München Stadtführung mit Richard Obermaier 
 17.06. Ammersee Dampferfahrt (geplant und beworben, musste aber 

leider Wetter bedingt ausfallen) 
 19.06. Wandern mit Margit Fredrich nach Stegen und mit dem 

Dampfer zurück  
 18.07. Seniorenkaffee mit Kinderchor aus dem Hort St. Hedwig  



 

 

 

 

 31.07. Ausflug nach Andechs mit gemeinsamer Messe und 
anschließender Brotzeit im Bräustüberl 

 19.09. Mittagswiesn im Vereinsheim mit Hendl, Kartoffelsalat & Brezn 
 VdK Herbstausflug zum Tegernsee 
 26.10. Kirchweihessen in der Entenbraterei 
 21./22./25.11. Gemeinsames Plätzchen Backen und Verpacken 
 19.12. Weihnachtsfeier mit Kinderchor (Hort St. Hedwig) unter Leitung 

von Astrid Raffauf  
 
 

5. Ferienprogramm für Kinder in den Sommerferien  
Leitung Fr. Sogl und Fr. Salcher 
 
Jonglieren  

Speckstein Gestaltung  

Forschen im Pilsensee  

Bogenschießen  

Feuerwehr  

Bauernhof  

Wasserwacht  

Ninja Parkour  

English Day Camp  

Zimmerei  

Klinikum Seefeld  

Roboter und Code  

Minigolf 

Bauernhof  

Kräutertag 

 Zuschuss von der Gemeinde Seefeld 

 
6. Kinderkleidermarkt - Leitung Fr. Strupp, Fr. Regensburger & Fr. Sogl 

 
09./10.03. im Bürgerstadl Hechendorf 
28./29.09. im Bürgerstadl Hechendorf 
 
 



 

 

 

 

7. Flohmarkt  
 
War geplant für den 15.09., wurde aufgrund sehr schlechten Wetters 
verschoben auf den 05.10. Fiel aber leider wieder ins Wasser.   
Alle Vorbereitungen (Aushänge, Ortschilder, Presse, Warenannahme) 
mussten trotzdem getroffen werden. 
 

8. Kleiderbörse - Leitung Fr. Brunner mit ihrem Kleiderbörsen-Team 
 
- Verkauf von gut erhaltender, gespendeter Bekleidung, Haushaltswaren, 

Kinderwägen, Spielsachen, Bücher und vieles mehr 
- Öffnungszeiten: Mittwochs von 16:30 – 19.00 Uhr und  

jeden 1. Samstag im Monat von 10.00 – 12.00 Uhr 
-  Tolle Aktionen wie „Trachtenzeit“, Sommerschlussverkauf,   
      Faschingskostüme 

 
9. Fahrdienst – Fam. Rehm, Fr. Clavey, Fr. Knauer & Fr. Regensburger 

 
- Für unsere Mitglieder, Fahrdienstliste kann im Büro erfragt werden 
- Begleitung zum Arzt, Einkaufen, Seniorenfrühstück, Kino etc. 
- Geburtstagsbesuche durch die Nachbarschaftshilfe (Fr. Rehm) 

       
10. Unterstützung Bedürftiger  

 
- Lebensmittel- und Kleiderspenden 
- Weihnachtswunschzettelaktion für Kinder 
- Finanzielle Unterstützung Bedürftiger zu Weihnachten 

 
11. Kino im Schloss Seefeld - Leitung Fr. Lemke 

 
    Regelmäßiger Kinobesuch mit anschl. Kaffee und Kuchen an jedem 
    letzten Donnerstag im Monat 

 
12. Mitwirkung Ortsvereine u.a. bei Maifeier, Christkindlmarkt 

 
- Dank einer großen Kuchenspendenaktion konnte wieder ein riesiges 

           Kuchenbuffet am ersten Mai angeboten werden 
- Dank der Mithilfe vieler Mitglieder hatte die NBH auch dieses Jahr wieder 

eine Bude am Christkindlmarkt, bei dem Auszogne, Glühvados, Kaffee, 
Plätzchen, Quittengelee und Quittenbrot, Stirnbänder, Socken, 
Zirbenholzdekoartikel und Bienenwachstücher verkauft wurden. 
 

 
Hinweise und Aktuelles unter www.nbh-hechendorf.de  


